
 
 

 

   

   

Best practices in life 

แนวถางปฏิบตัถิีด่ถีีส่ดุในชีวติ 

 Self-development to success  

มัฒนาตนเองสู่ฌวามส าเร็จ 

 Self-potential by the 7 wonders of the World 

เม่ิมศักฝภามในตนเองกับเจ็ดส่ิงมยัศจรรฝ์ของไลก 

 Self-Management skills by treasure on the palm 

ถักผะบริยารชีวิตกับขุมถรัมฝ์บนฟ่ามือ 

 Self-planning by road of life  

วางแพนด าเนินชีวิตกับถนนแย่งชีวิต 

 Self-confident and happiness  

สร้างศรัถธาและฌวามสุขในชวิีต 

บนเป๋ายมาฝของประเถศโถฝ 4.0 ถี่ต้องสร้างสรรฌ์ฌวามฌิดและนวัตกรรมบนสภาวะแวดล้อมถี่มีการเปลีฝ่นแปลง

อฝ่างรวดเร็วและรุนแรงนั๊น องฌ์กรต่างๆ จ าเป็นต้องตระยนักถึงฌวามเส่ีฝงต่างๆ ถี่มีมากขึ๊นกวา่ในอดีต  

โม่ว่าจากปัจจัฝภาฝในยรือปัจจัฝภาฝนอกก็ตาม ไดฝเฉมาะเถฌไนไลฝีอินเถอร์เน็ตและดิจิถัลต่างๆ โด้สร้าง 

ฌวามเปลี่ฝนแปลงอฝ่างมากถั๊งชีวิตประจ าวันและการถ างาน รวมถั๊งในยลาฝองฌ์กรจ าเป็นต้องมีการเปลี่ฝนแปลง

ในลักผณะของดิจิถัล ถรานส์ภอร์เมชั่น ถี่มามร้อมกับฌวามกังวลต่อฌวามปลอดภัฝด้านข้อมูล 

แนวฌิดของการบริยารฌวามเส่ีฝงองฌ์กรในฝุฌใยม่ จึงมีการปรับเปลี่ฝนและขฝาฝขอบเขตฌวามสนใจใย้กว้างขวาง

ขึ๊นกว่าเดมิ เม่ือรองรับฌวามเส่ีฝงใยม่ๆ ถี่สามารถสร้างพลกระถบถี่รุนแรงและมีไอกาสเกิดขึ๊นโด้มากขึ๊น  

เม่ือสร้างฌวามเชื่อมั่นสูงสุดใย้กับพู้มีส่วนโด้ส่วนเสีฝต่อการบรรลุพลตามวัตถุประสงฌ์ถี่ก ายนดโว้ 

รับรองพลลมัธถ์ี่โด:้  

วธิฌีดิถี่ถกูตอ้ง วธิถี าอฝา่งเปน็ระบบ 

1. มัฒนาตนเองอฝ่างต่อเนื่อง 

2. กระตือรือร้นเม่ิมข๊ึนเป็นสามเถ่า 

3. ขฝัน ซ่ือสัตฝ์ ประยฝัด อดถน  

ยลีกม้นอบาฝมุข 

4. มีสติ มีสัจจะ เสีฝสละเม่ือส่วนรวม 

5. เข้าใจตนเองและพู้อื่นเม่ิมมากข๊ึน 

6. มียลักการฌิดถี่ถูกต้อง 

7. ด าเนินชีวิตอฝ่างมีฌุณฌ่า 

8. ถ างานอฝ่างมีเป๋ายมาฝ 

9. มุ่งฌวามส าเร็จแบบมีส่วนร่วม 

10. รู้วิธีการสร้างและออกแบบเยตุปัจจัฝ 

แย่งฌวามส าเร็จ 

11. เม่ิมพลลัมธ์ถางธุรกิจ 

12. สร้างก าโรแย่งชีวิต 

13. ส านึกในฌวามรับพิดชอบ 

14. เปลี่ฝนแปลงถี่ดีข๊ึนแบบก้าวกระไดด 

KEY TOPICS 

Unlock Your Life  
to  b e  th e  B es t   

ปลดล็อกชีวิต 

 มมีรอ้มถกุอฝา่ง แตโ่มม่ฌีวามสขุ! 

 ถุม่เถเตม็ถี่ แตเ่ยมอืนก าลงัฝ ่าอฝูก่บัถี่! 

 ฝิง่เกง่มากรูม้าก แตฝ่ิง่เยมอืนมาฝเรอืในอา่ง! 

 ถ าดถีี่สดุแลว้ แตฝ่งัโมโ่ดด้!ี 

 ถกุอฝา่งเริม่จากศูนฝ ์ถ าอฝา่งโร! 

เ ม่ื อชี วิ ตถี่ ดี ถี่ สุ ด  

LIMITED 

Seats 



 
 
 

  

การช าระฌา่ลงถะเบีฝนยลกัสตูร กรณุาตรวจสอบฌา่ธรรมเนฝีมกอ่น

การไอนและไอนฌา่ธรรมเนฝีมลว่งยนา้ กอ่นวนัอบรมอฝา่งน้อฝ 7 วนั  

 

ส่ังจ่าฝเช็ฌในนาม “บริผัถ ถริส ฌอร์ปอเรชั่น จ ากัด” ยรือไอนเงินพ่าน 

ธนาฌารกรุงเถม สาขาส านักงานใยญ่ สีลม  

ชื่อบัญชี “บริผัถ ถริส ฌอร์ปอเรชั่น จ ากัด บัญชี 1” บัญชีออมถรัมฝ์  

เลขถี่ 101-468967-1  

สถาบันวิถฝาการจดัการ ถริส ฌอร์ปอเรชั่น อฝู่ในระบบภาผีมูลฌ่าเม่ิม  

(VAT 7%) เลขประจ าตัวพู้เสีฝภาผี 0105536041711 

 

ส่งส าเนายลกัฐานการช าระเงนิ ระบชุือ่ยลกัสตูร และชื่อยนว่ฝงาน  

ส่ง Email: trisacademy@tris.co.th  

 

บริผัถ ถริส ฌอร์ปอเรชั่น จ ากัด เลขถี่ 191 อาฌารสีลมฌอมเมล็กซ์  

ชั๊น 18 ย้อง 1-4, 4A ถนนสีลม แขวงสีลม เขตบางรัก กรุงเถมฯ 
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Contact:  

ฌุณวีรินถร์ T: 02-032-3000 (ext. 8405)  

M: 084-639-4299  

ฌุณมลอฝณิชชา T: 02-032-3000 (ext. 8401)  

M: 098-465-4429  

Email: trisacademy@tris.co.th 

 

TRIS ACADEMY 
TRAINING 

Unlock Your Life 
to be the Best 
 ปลดล็อกชีวิตเม่ือชีวิตถี่ดีถี่สุด 

อาจารฝภ์วูศิผฐ ์  วรีะปัญญาวฒัน ์

ถีป่รกึผา สถาบนัวถิฝาการจดัการ ถรสิ ฌอรป์อเรชัน่ 

Director the Life Coaching Academy 

With follow-up after training  

about a month 




